
Centrum Rozwoju Edukacji Województwa Łódzkiego w Łodzi 

Centrum Kształcenia Ustawicznego Samorządu Województwa Łódzkiego w Łodzi 

Szkoła Policealna  nr 2 Samorządu Województwa Łódzkiego im. Marii Skłodowskiej  - Curie 

Plan zajęć dla kierunku: 

 TECHNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH   

 I półrocze - rok szkolny 2023/2024 

Opiekun mgr Beata Dąbrowska 

 

 
 
 

ZJAZD I Klasa 2  

Semestr III 

09.09.2023 

sobota 

GR 1 

8:30 – 12:15 

FRK.04.2.03. Diagnozowanie kosmetologicznych 

aspektów zdrowia człowieka w pielęgnacji twarzy  

i ciała 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 5 
 

GR 2 

12:15 – 16:00 

FRK.04.2.03. Diagnozowanie kosmetologicznych 

aspektów zdrowia człowieka w pielęgnacji twarzy  

i ciała 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 5 

10.09.2023 

niedziela 

GR 1 

12:15 – 16:00 

FRK.04.3.01.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających skóry wokół 

oczu, twarzy i ciała 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 5 

GR 2 

8:30 – 12:15 

FRK.04.3.01.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających skóry wokół oczu, 

twarzy i ciała 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 5 

 

 

ZJAZD  

II 

Klasa 2 

Semestr III 

23.09.2023 

sobota 

GR 1 

8:30 – 12:15 

FRK 04.3.04. Wykonywanie zabiegów fizykalnych 

na twarz, ciało, dłonie i stopy 

/ 5godz./ s. 02 

mgr Karolina Skowerska 5 
 

12:15 – 16:00 

FRK.04.3.03.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających dłoni stóp 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 5 

GR 2 

8:30 – 12:15 

FRK.04.3.03.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających dłoni stóp 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 5 
 

12:15 – 16:00 

FRK 04.3.04. Wykonywanie zabiegów fizykalnych 

na twarz, ciało, dłonie i stopy 

/ 5godz./ s. 02 

mgr Karolina Skowerska 5 

24.09.2023 

niedziela 

GR 1 

8:30 – 12:15 

FRK.04.3.01.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających skóry wokół 

oczu, twarzy i ciała 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 10 
 

GR 2 

12:15 – 16:00 

FRK.04.3.01.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających skóry wokół 

oczu, twarzy i ciała 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 10 
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 TECHNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH   

 I półrocze - rok szkolny 2023/2024 

Opiekun mgr Beata Dąbrowska 

 

 
 
 

ZJAZD  

III 

Klasa 2 

semestr III 

30.09.2023 

sobota 

GR 1 

8:30 – 12:15 

FRK 04.3.04. Wykonywanie zabiegów fizykalnych 

na twarz, ciało, dłonie i stopy 

/ 5godz./ s. 02 

mgr Karolina Skowerska 10 

 

12:15 – 16:00 

FRK.04.3.03.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających dłoni stóp 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 10 

GR 2 

8:30 – 12:15 

FRK.04.3.03.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających dłoni stóp 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 10 

 

12:15 – 16:00 

FRK 04.3.04. Wykonywanie zabiegów fizykalnych 

na twarz, ciało, dłonie i stopy 

/ 5godz./ s. 02 

mgr Karolina Skowerska 10 

01.10.2023 

niedziela 

9:00 – 12: 45 

FRK.04.1.03. Posługiwanie się językiem obcym w kosmetyce 

/ 5godz./ s. 102 

mgr Tomasz Krzeszewski 

 

ZJAZD  

IV 

Klasa 2  

semestr III 

07.10.2023 

sobota 

GR 2 

8:30 – 12:15 

FRK.04.2.03. Diagnozowanie kosmetologicznych 

aspektów zdrowia człowieka w pielęgnacji twarzy  

i ciała 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 10 

 

 

GR 1 

12:15 – 16:00 

FRK.04.2.03. Diagnozowanie kosmetologicznych 

aspektów zdrowia człowieka w pielęgnacji twarzy  

i ciała 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 10 

GR 1 

8:30 – 12:15 

FRK.04.2.02.Zastosowanie surowców 

kosmetycznych w pielęgnacji twarzy i ciała 

człowieka 

/ 5godz./ s.105 

dr n. farm. Sławomira Nowak   

 

 

GR 2 

12:30 – 16:15 

FRK.04.2.02.Zastosowanie surowców 

kosmetycznych w pielęgnacji twarzy i ciała 

człowieka 

/ 5godz./ s.105 

dr n. farm. Sławomira Nowak   

08.10.2023 

niedziela 

GR 1 

8:30 – 12:15 

Wykonywanie makijażu 

/ 5godz./ s.214 

mgr Małgorzata Łopata 5 

 

12:15 – 16:00 

FRK.04.3.01.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających skóry wokół 

oczu, twarzy i ciała 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 15 

GR 2 

8:30 – 12:15 

FRK.04.3.01.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających skóry wokół 

oczu, twarzy i ciała 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 15 

 

12:15 – 16:00 

Wykonywanie makijażu 

/ 5godz./ s.214 

mgr Małgorzata Łopata 5 
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ZJAZD  

V 

Klasa 2  

semestr III 

21.10.2023 

sobota 

GR 1 

8:30 – 12:15 

Wykonywanie makijażu 

/ 5godz./ s.214 

mgr Małgorzata Łopata 10 

 

12:15 – 16:00 

FRK.04.3.01.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających skóry wokół oczu, 

twarzy i ciała 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 20 

GR 2 

8:30 – 12:15 

FRK.04.3.01.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających skóry wokół oczu, 

twarzy i ciała 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 20 

 

12:15 – 16:00 

Wykonywanie makijażu 

/ 5godz./ s.214 

mgr Małgorzata Łopata 10 

22.10.2023 

Niedziela 

9:00 – 12: 45 

FRK.04.1.03. Posługiwanie się językiem obcym w kosmetyce 

/ 5godz./ s. 102 

mgr Tomasz Krzeszewski 10 

 

13:00 – 16:45 

FRK.04.2.01.Diagnozowanie dermatologiczno -anatomicznych aspektów zdrowia człowieka 

/  5 godz./ s.02 

dr n.med. Katarzyna Jerka  5 

 

 

 

 

ZJAZD  

VI 

Klasa 2 

semestr III 

04.11.2023 

sobota 

GR 1 

8:30 – 12:15 

FRK.04.3.01.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających skóry wokół oczu, 

twarzy i ciała 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 25 

 

GR 2 

12:15 – 16:00 

FRK.04.3.01.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających skóry wokół oczu, 

twarzy i ciała 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 25 

GR 2 

8:30 – 12:15 

FRK.04.2.02.Zastosowanie surowców 

kosmetycznych w pielęgnacji twarzy i ciała 

człowieka 

/ 5godz./ s.105 

dr n. farm. Sławomira Nowak   

 

GR 1 

12:30 – 16:15 

FRK.04.2.02.Zastosowanie surowców 

kosmetycznych w pielęgnacji twarzy i ciała 

człowieka 

/ 5godz./ s.105 

dr n. farm. Sławomira Nowak   
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 TECHNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH   

 I półrocze - rok szkolny 2023/2024 

Opiekun mgr Beata Dąbrowska 

 

 

05.11.2023 

Niedziela 

GR 1 

8:30 – 12:15 

Wykonywanie makijażu 

/ 5godz./ s.214 

mgr Małgorzata Łopata 15 
 

12:15 – 16:00 

FRK.04.3.01.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających skóry wokół oczu, 

twarzy i ciała 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 30 

GR 2 

8:30 – 12:15 

FRK.04.3.01.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających skóry wokół oczu, 

twarzy i ciała 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 30 
 

12:15 – 16:00 

Wykonywanie makijażu 

/ 5godz./ s.214 

mgr Małgorzata Łopata 

 

 

 

 

ZJAZD 

VII 

Klasa 2  

semestr III 

18.11.2023 

sobota 

GR 1 

8:30 – 12:15 

FRK 04.3.04. Wykonywanie zabiegów fizykalnych 

na twarz, ciało, dłonie i stopy 

/ 5godz./ s. 02 

mgr Karolina Skowerska 15 

 

12:15 – 16:00 

FRK.04.3.03.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających dłoni stóp 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 15 
 

GR 2 

8:30 – 12:15 

FRK.04.3.03.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających dłoni stóp 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 15 

 

12:15 – 16:00 

FRK 04.3.04. Wykonywanie zabiegów fizykalnych 

na twarz, ciało, dłonie i stopy 

/ 5godz./ s. 02 

mgr Karolina Skowerska 15 
 

19.11.2023 

Niedziela 

GR 1 

8:30 – 12:15 

Wykonywanie makijażu 

/ 5godz./ s.214 

mgr Małgorzata Łopata 20 

 

12:15 – 16:00 

FRK.04.3.01.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających skóry wokół oczu, 

twarzy i ciała 35 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 35 

GR 2 

8:30 – 12:15 

FRK.04.3.01.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających skóry wokół oczu, 

twarzy i ciała 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 35 

 

12:15 – 16:00 

Wykonywanie makijażu 

/ 5godz./ s.214 

mgr Małgorzata Łopata 20 
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 TECHNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH   

 I półrocze - rok szkolny 2023/2024 

Opiekun mgr Beata Dąbrowska 

 

 
 

ZJAZD 

VIII 

Klasa 2  

Semestr III 

02.12.2023 

sobota 

GR 1 

8:30 – 12:15 

FRK.04.3.03.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających dłoni stóp 

/ 5godz./ s.214 

mgr Małgorzata Łopata 5 
 

12:15 – 16:00 

FRK.04.3.01.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających skóry wokół oczu, 

twarzy i ciała 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 40 

GR 2 

8:30 – 12:55 

FRK.04.3.01.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających skóry wokół 

oczu, twarzy i ciała 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 40 
 

12:15 – 16:00 

FRK.04.3.03.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających dłoni stóp 

/ 5godz./ s.214 

mgr Małgorzata Łopata 5 

03.12.2023 

Niedziela 

8:30 – 12:15 

FRK.04.2.01.Diagnozowanie dermatologiczno -anatomicznych aspektów zdrowia człowieka 

/  5 godz./ s.02 
dr n.med. Katarzyna Jerka  10 

12:30 – 16:15 

  

 

 

ZJAZD  

IX 

Klasa 2 

semestr III 

16.12.2023 

sobota 

GR 1 

8:30 – 12:15 

FRK 04.3.04. Wykonywanie zabiegów fizykalnych 

na twarz, ciało, dłonie i stopy 

/ 5godz./ s. 02 

mgr Karolina Skowerska 20 
 

12:00 – 16:00 

FRK.04.3.03.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających dłoni stóp 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 20 
 

GR 2 

8:30 – 12:15 

FRK.04.3.03.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających dłoni stóp 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 20 
 

12:00 – 16:00 

FRK 04.3.04. Wykonywanie zabiegów fizykalnych 

na twarz, ciało, dłonie i stopy 

/ 5godz./ s. 02 

mgr Karolina Skowerska 20 

17.12.2023 

niedziela 

 

8:30 – 12:15 

FRK.04.2.01.Diagnozowanie dermatologiczno -anatomicznych aspektów zdrowia człowieka 

/  5 godz./ s.02 
dr n.med. Katarzyna Jerka  15 
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 TECHNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH   
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ZJAZD X Klasa 2 

semestr III 

13.01.2024 

sobota 

GR 1 

8:30 – 12:15 

FRK.04.3.03.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających dłoni stóp 

/ 5godz./ s.214 

mgr Małgorzata Łopata 10 

 

12:15 – 16:00 

FRK.04.3.01.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających skóry wokół oczu, 

twarzy i ciała 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 45 

GR 2 

8:30 – 12:15 

FRK.04.3.01.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających skóry wokół oczu, 

twarzy i ciała 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 

 

12:15 – 16:00 

FRK.04.3.03.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających dłoni stóp 

/ 5godz./ s.214 

mgr Małgorzata Łopata 

14.01.2024 

niedziela 

GR 1 

12:15 – 16:00 

FRK.04.3.03.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających dłoni stóp 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 25 

 

 

 

GR 2 

8:30 – 12:15 

FRK.04.3.03.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających dłoni stóp 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 25 

 

 

GR 2 

8:30 – 12:15 

FRK.04.2.02.Zastosowanie surowców 

kosmetycznych w pielęgnacji twarzy i ciała 

człowieka 

/ 5godz./ s.105 

dr n. farm. Sławomira Nowak   

 

 

GR 1 

12:30 – 16:15 

FRK.04.2.02.Zastosowanie surowców 

kosmetycznych w pielęgnacji twarzy i ciała 

człowieka 

/ 5godz./ s.105 

dr n. farm. Sławomira Nowak   

 

 

 

 

 

ZJAZD XI Klasa 2 

semestr III 

20.01.2024 

sobota 

8:30 – 12:15 

FRK.04.3.01.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających skóry wokół oczu, 

twarzy i ciała 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 50 

 

12:15 – 16:00 

FRK.04.3.01.Wykonywanie zabiegów 

pielęgnacyjnych i upiększających skóry wokół oczu, 

twarzy i ciała 

/ 5godz./ s.215 

mgr Beata Dąbrowska 50 

 

 


